َلیکرَالمِکر 


پیم 


”وہ۳ 07۶ آزماہ5 ۸۸۰۱۰۵ اء ۸۸۵۹۵ طاطزہ5۸()ا ند فحسصد ۱ممعمدہ (رَع یو09 
سسمٗسمعمتآأک>سدسوسوسسسسصپووموسعطوووسصووسو---وعحسسوسسبججح۔ 


س کے بعد کے اذ کاراوران کی نضیلت ڑل 


ا مرو "رھ ھ۰" کی تم ریف و صیف ا 
7 نکرناے وت ا . ۶ 


پک و فی سو کے ما خر سے ات ءانسانوں کے شر اود سیب وچانوت ا 
وت نہیں ا ےگی۔ وہ عم کے وفع اس طرحع ہیں۔ با 
تی شا کے اکا ایک اودایک موا 


کر م بات ےالوقایة خیر من العلا: 
طرح (ھدت جریداغ لم مم دغ جرف ۶۷۳2ھ اتآ )کہا جا ا ے- 
اں او کو کرک رن ےکا مقصد ہ ےکہ اک ہآپ اذکارکی پا: 
آو ہی دی ھا نیا یت ہیراپناتا ہے۔ 
یانرخوا لد لعل کے رای 


لالہ تم ٹس سے اس نمازگی کے لیے اس وقت کک نول دعاکرتے رت ہیں۔ 
لاج می لے ہے داللھم اغفر لہ امم ارحلی ۳ / کے ارس کی سے 


انماز کے بعد کے اذکار اور ان کی نضیلت 8 
ہے یائچلر فمازکے بعد اذکار کے لے بیھار سے بی سب 
. شن دای ںکرتے ہی کہ اے الد !ا سکومحاف فرماء1 اکیپد د تم راد 
اس بن ذگو نز ایی یش بے لف رک نے ہیں:''اللھم ارحمه, اللھم 
اغفر لہ اللھم تب عليهہ "7 :یاشرا ا پر مکرہ ال ا کو: بالات ا سک توبہ قجو لک 
خورفایں کہ ماک بعد ذکر کے لئے ےپ ناس قد کیہ ناف فی ے ذف 
اب آ پ کے ساسح فرش نماز کے بعد کے اذکار یا ن کر تاہوں - 
(1) د الله اوہ (نماز تم ہوتے ہیں فورا نیک مرج گی رکہیں)۔ 
ان ععپاس شی ال خنہماسے مروئی ہ ےکا نہوں نے فرمای: 
کا مرواضا صلاة الني صَلّی اللَهُ عليه وسلم بالٹثگکبیر( 222ئ8 
اللہ علیہ و سل مکی نماز خقم ون ک گی داش اکر کی وج سے مج جات تھا 
(2) د أََتقفز الله, استقفر الله, اَسَتقفر الله .اللَهُم انت السَلام ومنك السْلَامٰ, تباركُت ذا 
الجلال والاگرامہ۔ 
۰ لی : سییرنا نو ان رش الد عنہ سے مروٹی ہے اغبول 
کان رسول الله صلی الله عليه وسلم. اذا انصرف من صلاته استقفر ثلاثا وَقال: اللهْم انت 
السلام وَمنك السْلام: تبَارزکُت ا الچلال والإگرام( مل 34) 


جرسول ال صلی الل علیہ و سلجب اق نماز سے فارغہوتے ون پا استغفارکرتے او رج : دالم نیشم 
ايك وص ت۹ت 


4 ل: معاؤ بن چب ر شی اش عنہ سے دوایت ے> ےل ا 2 ڑا اور فرایا: 
یا مُعاذ, والله تی لأحیْٰك, والله آتی لأحیك, فقال: أوصيك یا معاڈ لا تدعن 9 ذبْرزکل 


7+ فک و هر فی : اے معا! 


ینہ مچوڑنا: ڑا عصنی علی وک رک وشگ رک وحن 


کرجا جوں :ہر نما کے بح 


نمازکے بعدکے اذکاراوران کی نضیلت ا 
> (اےاش' پے ذکر شک راو اتی بجر ات کے سلسملہ یں می رکی مدد ریا)۔ 


ردایت ییل انس ط رح کے الفاظادارد ہں: 


ربْ أعنّي علی ذكرك وشگرك وخسن عبادتك( ؟ٗ انان :1302) 
دعاعام عالات یس بھی مم ولی تید بی کے ساتھ اس ط رع روگی ہے۔ 


سیر نا الو ہیر ور شی ال عنہ سے ددابیت ہے ء نہ کر صلی ال علیہ سکم نے فرمایا: 
وا في الدعاءِ قولوا اللهِمَ أعنا علی شکرك , و ذکرك و خسن 


(4)+نا اه الا الله وخدۂ نا شريك له. له الْمَلّكَ وَله الْحَمَد. وَهو عَلی کُلَ شَيٰء قدین 
سی ہت منخت. وَنا تفع ذا الْجَدَ منك الْجِد)۔ 


گا ھی تی لاو 60 یا سے رسس تنا نع ول رت 6و و 
الفاری:6330) 

ٍ مان ری اللہ ماکاک رسول الل ص٥‏ اللہ علیہ و سم جرنماز 
کے بعد جب علام پھیرتے تو ےکہاکرتے تھے ارہ لا اللہ وحدولا شیک وہ رہ المنکء وہ دہ وحوع یکل جو - 
قد رذ ما علیت ہو متل یلما منعت ہولع ال رمنک البر ۰ الک سو وی مھ جا ایک 
کی شرریک نیہ ملک ای کے۔ 1 ہے ادرای کے لیے مت یں 7 
الج پھٹونے دیا سے اس ےکوی روکۓے وا یں اوج ھت و الخ او ر۳ 0ر 
تعیب ور (کو تی ری با رگاویس )ا کامال نف نہیں پ 
(5) <لا الە اأٌ اللَهُ وخدۂ لا شريك لە له الْمُلكَ وَلهُ الْحَمَد وَهو علی كُلَ شی قدیز لا خَوَلَ 
وَلاَ قوٰة الاٌ بالله لا اه ال الله ولا تحَیْد الأَ ايْاذ له الحْمة وَلَه الْفْضَل وَله الثناء الْحسن لا الهھ 
الله مخاصین له الدّین ول کر الکافرونء 


نمازکے بعدکے اذ کاراوران کی نضیلت الگا 


ان ابن الزَیْر یقول : فی ذہْرُلَ صلاۃ حین يسلم لا الله نا الله وَصْۂٌ 

لئ : له اك وَلهُ الحمْد وھو علی كُلَ شءِ قدیر لا حول وا َو الا بالل لااله 

انا اللَه. وَنا نْعَبْذ الا ايّاۂ, لە النْحْمَة وَله الفَضّل. وَله الثناءٰ الحسن. لا اله انا الله 

مقلصین لە الین ولو کر الکافرون وقال: کان رسول الله صلی الله عليه وسلّم يَهلَلُ 
:1343) 


000 

شیک ہے ءا کی سے سلطنت ادرائی کے لے سے سب پھر کت سا 

طاقت ٠ن‏ عباد ادت 029( قوت گر ساتھ ا کے کی کوک مود لا لئ عپا ادت کے سوا الکے اور جج 

ےہ مگمرای ا ائ/ کے سب اضاع ادا کو سے: رگ ورای کے تر سرت 
ےت تر 


ےا خی ا 90 ج ,00م( 


و وک ا کے نکی سپ سے تر دعا تر دی؟ وھ 


( جاترزي سس 


(6) سبحان الله(۳۳ بار)ءالحمدللہ(۳۳ بار)ء الله اکبز(٣۳‏ بار )چ۲ ایک م رہ یہ پڑھیں: دلا الہ ال 
الله وخدہ لا شريك له له الْمَلْكَ وَله الْحَمّد وَفوعلی كُلْ شی قدیزہ۔ 


ا جریرہر شی اش عنہ راو ہی ںکہ رسول اللہ ص٥‏ الشد علیہ وس نے فرمایا: 
من سبٔح الله فی ذبٔر ُلَ صلاۃ ثناثا وثناثین وحمد الله ثناٹا وٹناڈ 


الْمَلكَ, وَله الحْمَد, وَهو علی ہل شَيٰءِ قدین غفرت خطایاہ وان کائت مثل زبد الْبخر 
سے 
سی ھت 
زالو ںککرے کن ات از 3 7ت 
و نز فی صکوئی متبودعبارت کے لال ہیلا ے وہ سن کاکوئی ش یک تیں۔ای 


نمازکے بعد کے اذ کاراورا ان‌کی نضبلت 0ا 


ہے سس مس ادرے' وا ک ےظ"ناہ ینٹے جات ہیں اگمرجہ سحند رکی چھاگ 


اں ۷ ے :لڈالہ الا الد ا کے ای یہ تج اس رح بڑٹی فضیلت کے ساتھ وارد ے-۔ 
سبحان اللہ(33پار)ء الحمدللہ(33پار)ور الله اگبر(33پار)۔ 


زورخئاش عندسے ددایت ہے ا ننہوں ن کہا 


جاء الفقراء الی الِي صلی الله عليه وسلم فقالوا: ڈھب آھل الدثور بالدرجات العلی والنعیم 
القیم, یصلون کما نصلی ویصومون کما نصرم, ولھم فَضَلَ من آموال یحجون بھا ویعتمرون 
ویجاهدون ویتصدقون, قال: آلا احدثکم بامر ان آخذتم به آدرکتم من سبقکم ولہ 
یدرککم آحد بعدکہ, وکنتم خیر من آنتم بین ظھرانیه الا من عمل مثلہ: تسبحون 
وتعمدون وتکبرون خلف کل صلاۃ ثلاث وثلاثین( جالخاری: 843) 


ڈوسشست صفیاغ لے کک پا ںآ آے اور ین ےک ال والے ت9 


کاٹ یتہ : سبجان اللّ“(33پار)ء الحمدللہ(33 پار)ا؛ر الله اکبر(34پار)۔ 
بن تھردر شی ان عنہ راوگ ہیں۔ رسول اللم صلی ال علیہ وسلھمنے فرمایا: 


کا ایک چو ھا یتہ : سیجان اللّہ(10 پار)ء الحمدللّہ(10 پار)ادر الله اگبر(10 پار)۔ 
برای بن عمردر شی او کے ہی ںکہ نیکم صلی انل علیہ سلم نے قرمایا: 
إخصلتان, اوخلتان لا یحافظ علیھما عبد مسلم الا دخل الجنة ھما یسین ومن یعمل بھما 


نما کرس ھی 


قلیل یسیع فی دہ کل صلاۃ عشرا ویحمد عشرا > ویکبر عشرا ۔ فذلك خمسون ومانة 


یھ جو دو تو و ےا 7-1 200 
× ان الش> اورک پار داگُر اش> اواردس ہار ودای اکر > اہ اس ط رح يہ زان سے دن اور رات شش ایک سو 
اس بار ہو ء اور قامت مر ایک ٹر پا ارہوں گےء (کیوککہ ہرمیک یکا اب د گناہ اہ )اور 
اك س بار و ان الل 4“ کہناء ال 
7 بہوں گے میں نے رسول الد صلی اللہ علیہ و مک کوہاتھ 
ھا سے ء لوگوں ت ےکی :اش کے رص و لایہ دوفو ںکام تو آسمان ہیں ء ران پہ 
آپ نے فرمای: کت 
سس ے لے سلادے کا 1 


(7) ہر نمازۓے بعد ایک ہار سورۃ الاخلاص؛ ایل باء سورۃالغلق وہہ پڑعناے۔ 
الإخلاص(11138238-:1-11ھ) 
بسَُم الله الرْخمن الرٔحیم 
رو کرت ہوں میں اللہ تھی کے نام سے جھبڑ امہ ران ایت تم دالا ے- 
قُل فُوَالله أَحَدَ (1) الله الصّمد (2) لم یلد وَلم یولد (3) وَلم یکن لَه طُفُوا أحن(ہ) 


نما زکے بعد کے اذ کاراوران کی نضیلت 418 
الفلق(و1۱-5313ھ) 
بسُم الله الرْخمن الرٔحیم 
رو کرت ہوں می ال تھاٹی کے نام سے جو یڑام ران خمبایت رت دالا ے- 
قُل أوڈ بب الْغلق (1) من شر ما خلق (2) ومن شر غاسق اذا قب (3) ومن شر النفاثات في 
الْقد (4) ومن شر خاسد اذا حسد(5) 
تر جم :آ پکہہ دتئے !کہ یش کے ر بک اوس آتاہوںء راس چی کے شر سے جال نے 
ان ھی ریی را تکی جار گی کے شرے جب ا کا نجرا گی جائۓ اور گر ول( گاک ران ) میس پھو 
(چھی)ء اور دکرنے ول ےکی بر اق گی جب ووصدکرے_ 
الٹاس(1-513238ھ) 
بِسُْم الله الرّخمن الرُحیم 
شرو نکر ہوں میں الد تھاٹی کے نام سے جو ڑا مان بایت ر تم دالا ے- 
قُل اعوڈ بربْ الاس (1) مَلك الٹاس (2) اله الاس (3) من شر الوسُواس الْخٹاس (4)الَذي 
یوسُوس في صدورالٹاس (5) من الْٰجثة والٹاس(6) 
کہ میس لوگوں کے پروردمگارکی پناوٹش آ ا ہوں ءلوگوں کے را ککی ءلوگوں کے معبودکی (یتاہ 
یس )ءوسوسہ ڈالے والے تی ہٹ جانے والے کے شرسے ؛جولوگوں کے سسینوں میس وسوسہ الا سے (خوا و وہ جن 


میں سے ہو یاانمان بل ہے۔ 


: آمرني رسول الله صلی الله عليه وسلّم آن آقرأ بالعوذات ِیْرَ 


رسول ا صلی الش علیہ وسلم نے عم دیاکہ می ہر نماز کے بعد محوذات 


ریمس ہااہیہ اس ڈی لک کہ يہ عام قابات ےکہ 
یکا اطلاقی ددسے زان پر ہو تا ہے۔ ا کی جاور سوتے وقت دم سے متعلی بخاری(6319)کی روایت ے ہو لی 
کور اور ج بفار کی دوس ری ردایت(5017) جس صراحت کے ساتھ ان نمیو 

نی سور اغخلاعص سور ہف اور سور نال 


را ز کے بعد مو قی کا کر ے یی دوسورتؤں (سور؛فلق اورسوردناس )کے پڑ صن 


نما کے بعدکے اذکاراوران کی نضیلت 08ا 


عَن عَقبة بنِ عامر قال آمرني رسُول الله صلی الله عَليْه وَسلم ان 


بعد ایک ایک وف پڑ ےکا ذکر ملا ہے تہ اس بات جا 


(6) آی اگری پڑگیں: داللَع لا اه الا هو اَی الْقیوم نا تاد ستة وُتا تو ه مافی 
السماوات وما فی الَأزض ٥‏ من ذا الدي يَشفع عندۂ انا باذنه ٥‏ يغلم ما بین أَيْديهم وَما 
َلْفَهْم ٠‏ ونا حیطون بِشَہء مُن علمه الا ہما شَاءَ ٠‏ وسع كَرَسیٰه السَماوات وَالْأَرَض تٌ وَنا 
حفْظھما ٠‏ وَفوالْعليٰالعظیم > (255:3,50) 
تعالی بی عو یر سے جس کے سواکوی معبو خی زندواورس بکاتھائے والاہےء جے نہ اوھ لی سے نہ 
107 سکی کحایت میں زان اور ساوں 1 ا ےب یں ہکات چھ اس کل اچازتر 
, ہےا وا کے کم مم سے ہپ مت گھروو 


خر کل لام رھل وی روہ خرن يعَيَ کت 
صحیی ت تم الب 972و جج ات رخیب ال میبہ م :۱595) 


جرنماز کے بعع یت الک ہک کی عحلاو تک نذاس کے اورجنت کے در میا نکوگی انل نیش ہونیء و۱ 


تما کے بحدکے اذکارا اؤرا ان کی نضیلت 1ا 
یا نے اس آج تکو ق رآ نکی سب ان سے حفاظت ٹل ال آی تکاڑا 

کت ںکورضق 8۶"*٭ت" پڑ کا اجقا مکریں خحوص ا دغام 
اور سونے کے وقت۔ 
(9) <اللهَم اي وڈ بك من الحِیْن, وأعوڈ بك من البْٰخل, وأغوڈ بك من ن أرَة الی آزڈل 
الم وأغوڈ بك من فتنة الدُنیا, وعذاب القبْر>۔ 
دل: عمرو جن میوان اودگی نے با نگی: 
کان سعد یعلم بنیه فؤلاء الکلمات کما یعلم العلم الفلمان الکتابة ویقول: ان رسول 
الله صلی الله عليه وسلم:' کان یتعوذ منھن دبر الصلاۃ اللھم آني اعوذ بك من الجبن, واعوذ 
بك ان ارد الی ارڈ العمر, واعوذ بك من فتنة الدنیا۔ واعوذ بك من عذاب القبر فحدثت به 
مصعبا فصدقه ( ج اخاری:2822) 


الی اص رش ال عد ١‏ 
پوت رسول اھ 


0 00 دو یں: <نا الله انا الله َخدۂ نا شریك لہ 
اله الْمٰلكَ وَله الْحَمْد یخیي ویٔمیت وفوعلی کل شَِ قدیز عشرہ۔ 


نمازکے بعد کے|ذکار اورا ان کی نضیلت 3 


سبائی سے ہی کر حول ال شر مل وم 


زی کے رپ کے دو کا لا ارہ الا لشوحدہلاش کیک ودرہ الیک وںہ الم کی ویمیت وو یکل 

پ ال ا کی تناک طاظت کے ہے بفرخے ہے گاج وس کی شوطان سے ناش ری کے اوس کے 

ان خوش ہہ خیاں جائی کی جو اسے اجر ٹوا ب کا تن بنائی گی اور ا کی ہلک ء برائاں او رگناہمٹا 
سب مسلران نا فلام آزا نکر کاٹ اب لگا 


ایک ےر ہس دے (غلام) آزا 
1ئ جاک پٹ یڈ 1 


ارت کی سے دن شی سو با رک ا اس ک ےگناو ماد نے چائیں' 

ہوں۔ رج مسلمددوم6) 

بے ایک مٹیم ذکر ہے اس کے بڑ ھن سے اج وٹواب لے کے ساتھ خحیطان سے بھی اص فاقت ہہولی ہے اس لئے 
کہ رصورت انس کے ڑج کا 

(11) شچ رک نماز کے بعد 


بی اکرم صلی اللر علیہ وسلم جب نماز خرس سلام کگیرتے تذىہ دعاڈ ے: دم لی سک ما اور ٹیا 
مھا تب > اے ال !یش مھ سےکئحع؟ علمپکیٹروروزی اور مقبول عم لکاسوا لک کرجاہوںل_ 
(13)نماز کے بع رکخرت سے ہہ پڑعیں پالفصوض ثجر سے بع: <سٰیّخان الله وبحمَدہ, عدد خلقه, وَرضا 
نفسه. وزئة عرزشه, ومداد کلماتہ>۔ 

: ام الو نیشن سید جویریہ رضی ال حنباسے روایت ے: 

يٴ صلی الله عليه وَسَلم خرج من عندھا بكُرۃ حین صلی الصٰبٔح هي فی مسنجدھا. ثم 


نمازکے بعد اذکاراورا ا 


ء فقال: ما زت علی الحال الَق فارڈنك عَلٹھا؛ فالت: 


ان 
کلماتہ) جس :درو6) 


سول الد صلی ال علیہ وسلم می سوبرے ان کے پاس سے لے جب آپ ای الش علیہ وسلم نے 
تی رآپ مل علیہ دس پاش کےد ہے رکا ود ںی یں 7 
علیہ وسلم نے فرمایا:ممتم اس اعالل یی رہیں جب سے میں نے تم 
آپ صکاللعلیہ و سم نے فرمای: نے تمہارے بعد ار کے کے ین آکروڑئے> 27- 
اب سو 


۲9 اعد یں سماراسن درا اگرسای+ 83 


۲ نمازوں کے علادہ عام عالات یل تھی ال کی لیم ذک ہکااجما مکرنا چان ءیوں زان ءذ ذکرالچی یں رطب امن ر سے 


انس بن مالک ری الد عنہ سے دوایت ہ ےک آپ صلی الف علیہ و سل مکافربان ے :من صلى الغداۃ فی جما 
ثم قعد یذکر الله حتی تطلع الشمس, ثم صلی رکعتین کانت له کاجر حجة وعمر: 
تامة تامة تامة( 76ء ي: 586) 


ں نے یماعت سے رک میا بھی پھراللد کے ذکرمیں مشغول رہایہاں کک کہ سورج طلوع 
ب گیا چر دو رککحت نمازی ڈگ :ورس کے لے می اود عھرے کے برا برقاب ے۔ 


میں جو تج احادیث ے۴ 
چنداذکاری تی 


نمازکے بھدکے اذکار اؤرا ا 


ار یدب یں ا کو ای ےی فر کے پور پڑھنا شر د کرد اورھیا ٦582+110و‏ 
ری :. 


لہ یں ےک ڑج شیا ین سےڈرے یں ء مور جس ٹ یھت ہو گت 
لئ عوا مکو فصو عورتو کو" آپ پر آسی بکاسا کہ کر حد سے زیادوڈداتے ڈیہ آپ ان آٹھ موا 
سان شاء ال لیے حا 


ضس و سک بات ےکہ لوگ فررض نماز یڈ کر فورایاتذدھا ماگ لک جاتے ہیں یا نت یڑ لک جات یں 
ار مسر سے ثنل جاتے یں دہ بت سا رگا برکات تحفظات سے محروم ہو جات ہیں۔ 


ود ورجہ انوس مسلمانوں کے اس عطبقہ پر سے جو مصنو گی اذکار پٹ نے ادر و نال فگھٹرنے بی ماہر ہیں گر ایر کے 
س ےگس قد عد اوت سےکہ فرش نماز کے بعد اذکار سے مسر نظریں رات ہیں ء آخر ا نکا امس 

درس سے فارغ ہوگاہ امک انیس نمااعلم قض روہ وگ پھر یلوگ فرش کر فوداایائی دای کی ےلگ 
جاتے ہیں جلہ ای دعا بھی حدیث سے ابت نیس سے ایک طرف اتی طرف سے شم مم کے دظائکف ایباد 
ای زار ہک یکرتے جیسے ان کے علمادوعوا مکو ان اذکار 


